[bookmark: _Toc137633681]Outil de planification : Exemple de guide de discussion de groupe

L’ensemble de questions suivant a été conçu comme une ébauche de guide de discussion de groupe (GDG) pour une équipe explorant les comportements d’allaitement exclusif chez des mères âgées de 16 à 35 ans. Ce guide est destiné à aider l’animateur/trice du GDG et la personne prenant des notes. L’animateur/trice peut modifier l’ordre dans lequel les questions sont posées et ajuster la formulation des questions afin que le groupe de discussion ait un sens pour les participants et soutienne une dynamique de groupe favorable. Notez que ce guide de discussion GDG n’inclut pas d’informations démographiques individuelles, d’éducation ou de statut socio-économique. Ces informations doivent être recueillies auprès des participants avant le début des groupes de discussion.

Informations générales : 
Les informations générales de cette section doivent être développées par votre équipe lors de la planification des GDG. Ces informations ont été complétées à titre d’exemple à l’appui de l’exemple de guide de GDG inclus ci-dessous.

Objectifs de recherche du GDG :
· Recueillir des informations auprès des mères sur leurs pensées et leurs expériences avec les nourrissons allaités exclusivement au sein au cours des six premiers mois de leur vie.
· Identifier les lacunes et les déficiences en termes de capacités, d’opportunités et de motivation empêchant l’allaitement exclusif pendant les six premiers mois de la vie.
· Identifier les facilitateurs qui promeuvent et permettent l’allaitement exclusif pendant les six premiers mois de la vie.
· Explorer les activités de loisirs, les passe-temps, l’exposition médiatique habituelle des mères et leurs programmes favoris pour identifier les pistes possibles pour les messages de campagne.


Compte rendu de la réunion :
Emplacement (nom de la communauté, du village ou du quartier) : 						
État/District/Municipalité : 										
Date (JJ/MM/AAAA) : 											
Nom de l’animateur/trice : 											
Nom de la personne prenant des notes : 											
Autres membres du personnel/dirigeants (nom, rôle) : 									
Description du groupe : 	Femmes enceintes et mères de nourrissons et de jeunes enfants (<2 ans)	
Nombre de participants : 	 (	 hommes ; 		 femmes)
Âges représentés : 	16 à 35 ans										
Comportement/Sujet de l’ANJE : 		Allaitement exclusif pendant les six premiers mois de la vie			
	

Discussion de groupe :
L’animateur/trice est la personne qui communique les informations ci-dessous, sauf indication contraire.

Introduction :
Bonjour et merci de vous joindre à nous. Je m’appelle [votre nom] et je suis ici en tant que représentant(e) de [nom de l’organisation]. Toute personne présente dans la salle qui n’est pas un(e) participant(e) doit se présenter et expliquer son rôle (par ex. animateur/trice, personne prenant des notes). Dans le cadre de l’introduction, si le contexte le permet, les participants doivent également être encouragés à se présenter par leur nom. D’autres informations, notamment le nombre d’enfants, le nom du village/de la communauté, etc., peuvent également être prises en compte si elles sont pertinentes et culturellement appropriées.

Nous nous réunissons aujourd’hui pour parler de vos pensées, sentiments et expériences en matière d’allaitement exclusif. L’allaitement exclusif consiste à nourrir votre bébé uniquement avec du lait maternel pendant ses six premiers mois et à ne lui donner aucun autre liquide alimentaire. Nous comprenons que l’allaitement peut être difficile et que certaines des croyances des personnes à propos de l’allaitement peuvent être vraies ou non. Nous utiliserons les informations que vous partagez avec nous aujourd’hui pour aider les mères et les membres de la communauté à comprendre à quel point une alimentation sûre des nourrissons est importante pour garder les bébés en bonne santé. N’oubliez pas ce qui suit :
· La participation à la discussion est gratuite. Vous n’êtes pas obligé(e) de répondre aux questions posées et vous pouvez arrêter à tout moment.
· Aucune de vos informations personnelles ne sera partagée avec d’autres. Toute information que vous partagez sera utilisée de manière confidentielle.
· Vos expériences et vos points de vue sont importants et ils nous aideront à communiquer avec d’autres soignants sur l’alimentation sécuritaire des nourrissons.

Nous vous poserons des questions afin de pouvoir apprendre de vous. Il n’y a pas de « bonne » ou de « mauvaise » réponse à tout ce que nous demandons aujourd’hui. Nous sommes ouverts à différents points de vue. Nous espérons que vous partagerez vos opinions ouvertes et honnêtes. 
· Vous n’avez pas besoin d’être d’accord avec les autres, mais vous devez les écouter avec respect pendant qu’ils parlent. Veuillez ne pas avoir de conversations parallèles avec les autres pendant la discussion.
· Lorsque vous parlez, vous vous adressez à l’ensemble du groupe – pas seulement à l’animateur/trice et à la personne prenant des notes.
· Veuillez éteindre tous les téléphones portables ou téléavertisseurs pendant notre conversation.

À la fin de notre discussion, nous répondrons à vos questions sur l’allaitement exclusif et l’alimentation sécuritaire du nourrisson. Si nous ne sommes pas en mesure de répondre à vos questions, nous trouverons un moyen de vous répondre ultérieurement. Notre discussion durera environ [nombre] minutes. Avez-vous le temps de participer ?

Avez-vous des questions ? Êtes-vous prêt(e) à participer à la conversation ? 

[image: ]
Consentement : Donnez-vous la permission/consentement à notre équipe de documenter, d’utiliser, de stocker et de partager les informations fournies à des fins de reporting et de communication ? Chaque participant(e) doit répondre oui/non. Toute personne répondant « non » doit être invitée à partir avant le début du groupe de discussion.
Cet outil fait partie de la boîte à outils « Campaign in a Box » développée par la Communauté de développement de l'Afrique australe (SADC), l'Alliance mondiale pour l'amélioration de la nutrition (GAIN) et le Fonds des Nations Unies pour l'enfance (UNICEF).


	Comportement clé d’intérêt pour l’ANJE : Allaitement exclusif pendant les six premiers mois de la vie

	 
	Déterminant comportemental 
	Que voulons-nous découvrir ?
	Exemples de questions de groupe de discussion
	Explication et informations supplémentaires

	Aptitude
	Connaissances et informations 
	Le groupe est-il au courant du comportement ANJE que vous avez choisi ?
	· Que savez-vous de l’allaitement exclusif ?
· Pensez-vous que l’allaitement exclusif (pendant les six premiers mois de la vie) est important ? Pourquoi ou pourquoi pas ?
 
Questions supplémentaires (facultatives) :
· Pensez à la naissance de votre bébé. Vous a-t-on parlé d’allaitement ? Que vous ont-ils dit ?
· Saviez-vous que l’allaitement exclusif est recommandé (pendant les six premiers mois de la vie) pour tous les bébés ?
· Si oui, comment avez-vous pris connaissance de cette recommandation ?
· Si oui, pourquoi est-ce recommandé ?
	 

	
	Compétences et confiance 
	Le groupe a-t-il les compétences et la confiance nécessaires pour changer son comportement en matière d’ANJE ? 
	· De quelles compétences, outils ou soutien avez-vous besoin pour allaiter ? 
· Repensez au moment où vous avez commencé à allaiter votre bébé. Qu’est-ce qui faciliterait l’allaitement pour vous ?
	 

	
	Croyances personnelles
	Le groupe pense-t-il qu’un changement dans le comportement de l’ANJE est nécessaire ?
	· Pensez-vous que les mères devraient allaiter exclusivement leur bébé (pendant les six premiers mois de la vie) ? Pourquoi ou pourquoi pas ?
	 

	Opportunité
	Accessibilité, disponibilité et commodité 
	Le comportement ANJE est-il accessible, disponible et pratique pour le groupe ?
	· L’allaitement exclusif (pendant les six premiers mois de la vie) est-il pratique et facile pour les mères ? Pourquoi ou pourquoi pas ?
· Pouvez-vous penser à quelque chose qui faciliterait l’allaitement exclusif pour les mères ?
 
Questions supplémentaires (facultatives) :
· Qu’est-ce qui rend l’allaitement exclusif difficile, voire impossible, pour les mères ?
	 

	
	Accessibilité financière 
	Le comportement ANJE est-il abordable pour le groupe ?
	· Quels sont les coûts liés à l’allaitement exclusif ?
· L’allaitement exclusif est-il abordable pour les mères ? 
	 

	
	Soutien social et relations
	La famille, les amis et les autres membres de la communauté soutiendront-ils le groupe dans le changement de comportement en matière d’ANJE ?
	· De qui recevez-vous des conseils sur l’allaitement ? Vous encouragent-ils à allaiter ?
· Les membres de la famille et de la communauté soutiendraient-ils les mères à pratiquer l’allaitement exclusif (pendant les six premiers mois de la vie) ? Pourquoi ou pourquoi pas ?
	 

	
	Normes sociales 
	Le comportement ANJE est-il acceptable dans le cadre de la culture et des normes sociales ?
	· Les femmes de votre communauté pratiquent-elles l’allaitement exclusif pour leurs bébés ? Pourquoi ou pourquoi pas ?
Questions supplémentaires (facultatives) :
· Existe-t-il des actions qui rendraient l’allaitement exclusif (pendant les six premiers mois de la vie) plus acceptable ? Si oui, quels sont quelques exemples ?
	 

	Motivation
	Habitudes ou routines 
	Le comportement ANJE fait-il partie des habitudes ou routines du groupe ? 
	· L’allaitement exclusif (pendant les six premiers mois de la vie) fait-il partie des habitudes ou des routines de la mère ? Pourquoi ou pourquoi pas ?
	 

	
	Attentes de résultats 
	Le groupe perçoit-il un bénéfice à adopter le comportement ANJE ? 
	· Pensez-vous qu’il y ait un bénéfice à pratiquer l’allaitement exclusif (pendant les six premiers mois de la vie) ? Pourquoi ou pourquoi pas ?
· Si non, y a-t-il quelque chose qui pourrait vous faire changer d’avis ? 
	 

	
	Émotions 
	Le groupe éprouve-t-il des émotions positives/négatives qui le motivent ou le démotivent à mettre en œuvre le comportement ANJE ?
	· Fermez les yeux et imaginez qu’une de vos amies ou votre sœur pratique l’allaitement exclusif pour son bébé. Qu’est-ce que cela vous fait ressentir ? Pourquoi ressentez-vous cela ?
· Que ressentez-vous en pratiquent l’allaitement exclusif pour votre bébé ?
· Que ressentez-vous lorsque vous voyez des femmes allaiter leur bébé ?
	 

	
	Intention et planification
	Le groupe a-t-il l’intention d’agir sur le comportement ANJE ?
	· Si ou quand vous aurez un autre enfant, pratiquerez-vous l’allaitement exclusif pour le bébé (pendant les six premiers mois de sa vie) ? Pourquoi ou pourquoi pas ?
· Si ce n’est pas le cas, que faudrait-il pour rendre l’allaitement exclusif possible pour vous ?
 
Questions supplémentaires (facultatives) :
· Pour les grands-parents : Si ou quand vous aurez un petit-enfant, aideriez-vous la mère à pratiquer l’allaitement exclusif pour son bébé (pendant les six premiers mois de sa vie) ? Pourquoi ou pourquoi pas ?
	 




Partie 2 : En savoir plus sur les activités de loisirs, l’exposition aux médias et la programmation dans le cadre du GDG
	Catégorie
	Questions clés
	Connaissances

	Loisirs, activités sociales et de loisirs
	· À quels types d’activités participez-vous avec vos amis, votre famille ou d’autres personnes de votre communauté ?
· Quels types d’activités faites-vous pour vous amuser ? Que feriez-vous si vous aviez du temps supplémentaire un jour ?
	 

	Utilisation et exposition des médias 
	· Où obtenez-vous des actualités ou des informations ?
· Regardez-vous régulièrement la télévision ? Écoutez-vous la radio ? 
· Quand ? À quelle fréquence ?
· Lisez-vous des magazines ou des journaux ? 
· Quand ? À quelle fréquence ?
· Quel genre de choses lisez-vous ?
· Utilisez-vous les réseaux sociaux ? Quels services utilisez-vous (par ex. Facebook, Instagram, TikTok) ? 
· Si oui, à quoi servent-ils (ou pour quoi les utilisez-vous) ?
· Utilisez-vous la messagerie/WhatsApp/SMS pour communiquer avec vos amis ? Pour connaître les événements actuels ?
· Remarquez-vous des messages imprimés (par ex. panneaux d’affichage, panneaux, affiches) dans votre communauté ? 
· Si oui, quel type de message avez-vous vu ? Quel est votre ressenti ?
	1. Télévision
2. Radio
3. Presse écrite
4. Messagerie/SMS
5. Réseaux sociaux
6. Autres :

	Programmation préférée
	· Quel type d’émissions de télévision ou de radio aimez-vous (par ex. dramatiques radiophoniques) ?
· Quels sont vos émissions/programmes préférés ? 
· Qu’aimez-vous à leur sujet ? 
· Pourquoi sont-ils vos favoris ?
	 









Descriptions des catégories 

Loisirs, activités sociales et de loisirs : En dehors du travail ou des tâches ménagères, il est important de réfléchir à la manière dont les personnes passent du temps seuls ou avec d’autres membres de la communauté. Comprendre comment les personnes passent leur temps peut aider à déterminer où et comment elles peuvent être le mieux contactées par les communications.
 
Exposition médiatique : Les moyens que les personnes utilisent pour rassembler et partager des informations et des actualités dépendent de l’emplacement du groupe, de sa culture et d’autres facteurs. Les médias sont partagés via des méthodes traditionnelles (par ex. télévision, presse écrite, radio) ainsi que par des méthodes basées sur les réseaux (par ex. messagerie/SMS, réseaux sociaux). L’exposition médiatique peut être utilisée pour comprendre la méthode de communication que le groupe utilise régulièrement.
 
Programmation préférée : La programmation (par ex. émissions, dramatiques, événements actuels) varie selon les canaux médiatiques et peut être utilisée pour comprendre le format que le groupe préfère pour ses communications.
 
 
 
 
 
Fin du GDG :
En conclusion, il peut être utile de demander aux participants s’il y a quelque chose sur le sujet qui ne leur a pas été demandé, même s’il est important que l’équipe de recherche le sache. Vous pouvez également choisir de demander aux participants de réfléchir à ce qui, selon eux, a été la partie la plus importante de la conversation, ou leur demander de résumer la conversation.
 
Un grand merci d’avoir pris le temps de nous rencontrer et d’avoir participé à la conversation sur l’allaitement exclusif aujourd’hui. Vos réflexions et expériences ont été très utiles pour notre équipe. Votre discussion nous aidera à trouver des moyens de communiquer avec les soignants sur l’alimentation sécuritaire des nourrissons.
 
Nous serons heureux de répondre à toutes vos questions sur l’allaitement exclusif et l’alimentation sûre des nourrissons. 
 
Si vous avez d’autres questions ou commentaires sur votre expérience d’aujourd’hui, veuillez contacter [point de contact/responsable du programme], [votre organisation] via [informations de contact].
 
Apprendre du public primaire (EXEMPLE)
 
Objectif de recherche : Explorer les connaissances, les sentiments et les intentions de la mère/tutrice qui s’occupe de l’allaitement exclusif des nourrissons âgés de 0 à 6 mois. 







 
	Comportement clé d’intérêt pour l’ANJE : Allaitement exclusif pendant les six premiers mois de la vie

	 
	Déterminant comportemental 
	Que voulons-nous découvrir ?
	Exemples de questions de groupe de discussion
	Réponses fournies

	Aptitude
	Connaissances et informations 
	Le groupe est-il au courant du comportement ANJE que vous avez choisi ?
	· Que savez-vous de l’allaitement exclusif ?
· Pensez-vous que l’allaitement exclusif (pendant les six premiers mois de la vie) est important ? Pourquoi ou pourquoi pas ?
 
Questions supplémentaires (facultatives) :
· Saviez-vous que l’allaitement exclusif est recommandé (pendant les six premiers mois de la vie) pour tous les bébés ?
· Si oui, comment avez-vous pris connaissance de cette recommandation ?
· Si oui, pourquoi est-ce recommandé ?
	L’allaitement exclusif signifie donner à un bébé uniquement du lait maternel – pas d’autres aliments ni d’eau.
L’allaitement est bon pour les bébés. Les mères ont entendu dire que l’allaitement exclusif est recommandée pendant les 6 premiers mois, mais il n’est pas couramment pratiqué dans la communauté. De nombreuses mères pensent qu’elles ne produisent pas suffisamment de lait maternel pour leurs nourrissons, en particulier pour les garçons. Il est donc important de donner d’autres aliments/liquides pour garantir la croissance du bébé.

	
	Compétences et confiance 
	Le groupe a-t-il les compétences et la confiance nécessaires pour changer son comportement en matière d’ANJE ? 
	· De quelles compétences, outils ou soutien avez-vous besoin pour allaiter ? 
· Qu’est-ce qui faciliterait l’allaitement pour vous ?
	Les mères ne croient pas que les femmes produisent suffisamment de lait pour que leur bébé grandisse. Le lait maternel ne donnera pas assez de liquide lorsqu’il fait chaud dehors.
Aucune suggestion n’est fournie sur ce qui faciliterait l’allaitement.

	
	Croyances personnelles
	Le groupe pense-t-il qu’un changement dans le comportement de l’ANJE est nécessaire ?
	· Pensez-vous que les mères devraient allaiter exclusivement leur bébé (pendant les six premiers mois de la vie) ? Pourquoi ou pourquoi pas ?
	Des mères pensent que les nourrissons devraient recevoir de l’eau sucrée lorsqu’il fait chaud dehors. Elles croient également que les nourrissons devraient être nourris avec du porridge et des fruits pour continuer à grandir. Le lait maternel n’est « pas suffisant ».

	Opportunité
	Accessibilité, disponibilité et commodité 
	Le comportement ANJE est-il accessible, disponible et pratique pour le groupe ?
	· L’allaitement exclusif (pendant les six premiers mois de la vie) est-il pratique et facile pour les mères ? Pourquoi ou pourquoi pas ?
· Pouvez-vous penser à quelque chose qui faciliterait l’allaitement exclusif pour les mères ?
 
Questions supplémentaires (facultatives) :
· Qu’est-ce qui rend l’allaitement exclusif difficile, voire impossible, pour les mères ?
	Continuer à allaiter au-delà d’un an est la norme dans la communauté. Elles croient qu’il pourrait être possible d’allaiter exclusivement au sein, seulement si elles pouvaient être sûres que le nourrisson soit bien nourri.

	
	Accessibilité financière 
	Le comportement ANJE est-il abordable pour le groupe ?
	· Quels sont les coûts liés à l’allaitement exclusif ?
· L’allaitement exclusif est-il abordable pour les mères ? 
	Il n’y a aucun coût perçu. Le coût n’est pas un obstacle à l’allaitement exclusif.

	
	Soutien social et relations
	La famille, les amis et les autres membres de la communauté soutiendront-ils le groupe dans le changement de comportement en matière d’ANJE ?
	· De qui recevez-vous des conseils sur l’allaitement ? Vous encouragent-ils à allaiter ?
· Les membres de la famille et de la communauté soutiendraient-ils les mères à pratiquer l’allaitement exclusif (pendant les six premiers mois de la vie) ? Pourquoi ou pourquoi pas ?
	Les mères et leurs tantes apprennent l’allaitement maternel. Ces femmes encouragent également les mères à donner à leur bébé de l’eau, du lait animal ou d’autres aliments avant l’âge de six mois. Elles ont également suggéré que les mères ne peuvent pas allaiter si elles sont malades.

	
	Normes sociales 
	Le comportement ANJE est-il acceptable dans le cadre de la culture et des normes sociales ?
	· Les femmes de votre communauté pratiquent-elles l’allaitement exclusif pour leurs bébés ? Pourquoi ou pourquoi pas ?
Questions supplémentaires (facultatives) :
· Existe-t-il des actions qui rendraient l’allaitement exclusif (pendant les six premiers mois de la vie) plus acceptable ? Si oui, quels sont quelques exemples ?
	Certaines mères peuvent allaiter exclusivement au sein, mais elles ne sont pas considérées comme s’occupant bien de leur enfant. Beaucoup pensent que les nourrissons allaités exclusivement au sein ne sont pas bien nourris ou peuvent devenir trop attachés à leur mère.

	Motivation
	Habitudes ou routines 
	Le comportement ANJE fait-il partie des habitudes ou routines du groupe ? 
	· L’allaitement exclusif (pendant les six premiers mois de la vie) fait-il partie des habitudes ou des routines de la mère ? Pourquoi ou pourquoi pas ?
	Non, l’allaitement exclusif n’est pas la norme dans la communauté.

	
	Attentes de résultats 
	Le groupe perçoit-il un bénéfice à adopter le comportement ANJE ? 
	· Pensez-vous qu’il y ait un bénéfice à pratiquer l’allaitement exclusif (pendant les six premiers mois de la vie) ? Pourquoi ou pourquoi pas ?
· Si non, y a-t-il quelque chose qui pourrait vous faire changer d’avis ? 
	Les mères ont déclaré qu’elles s’inquiéteraient du fait que leur enfant ne mange pas suffisamment avec le lait maternel seul. Elles pensent que le nourrisson devrait recevoir plus que du lait maternel avant six mois.

	
	Émotions 
	Le groupe éprouve-t-il des émotions positives/négatives qui le motivent ou le démotivent à mettre en œuvre le comportement ANJE ?
	· Demandez aux participants de fermer les yeux et dites-leur d’imaginer qu’une amie de leur sœur allaite exclusivement leur bébé. Qu’est-ce que cela vous fait ressentir ? Pourquoi ressentez-vous cela ?
· Que ressentez-vous en pratiquent l’allaitement exclusif pour votre bébé ?
· Que ressentez-vous lorsque vous voyez des femmes allaiter leur bébé ?
	Voir des mères allaiter rend les autres mères heureuses si le bébé est petit. 
Les mères veulent être considérées comme de bonnes mères attentionnées par les membres de la communauté. Elles craignent que si elles commencent à refuser de nourrir leurs bébés comme le suggèrent leurs tantes et d’autres, elles risquent de ne pas être considérées comme de bonnes mères.

	
	Intention et planification
	Le groupe a-t-il l’intention ou l’intention d’agir sur le comportement ANJE ?
	· Si ou quand vous aurez un autre enfant, pratiquerez-vous l’allaitement exclusif pour le bébé (pendant les six premiers mois de sa vie) ? Pourquoi ou pourquoi pas ?
· Si ce n’est pas le cas, que faudrait-il pour rendre l’allaitement exclusif possible pour vous ?
 
Questions supplémentaires (facultatives) :
· Pour les grands-parents : Si ou quand vous aurez un petit-enfant, aideriez-vous la mère à pratiquer l’allaitement exclusif pour son bébé (pendant les six premiers mois de sa vie) ? Pourquoi ou pourquoi pas ?
	Le groupe n’envisage pas d’apporter de changements ni de commencer l’allaitement exclusif pour le moment.


 
 


Partie 2 : En savoir plus sur les activités de loisirs, l’exposition aux médias et la programmation du GDG
	Catégorie
	Questions clés
	Connaissances

	Description du groupe
	Femmes enceintes, mères et femmes qui s’occupent principalement des nourrissons et des jeunes enfants ; 16-35 ans

	Niveau d’éducation et statut socio-économique
	· Un peu d’enseignement primaire
· Travail dans les soins domestiques, l’agriculture, les femmes au foyer
· Revenu faible à moyen

	Loisirs, activités sociales et de loisirs
	· À quels types d’activités participez-vous avec vos amis, votre famille ou d’autres personnes de votre communauté ?
· Quels types d’activités faites-vous pour vous amuser ? Que feriez-vous si vous aviez du temps supplémentaire un jour ?
	Rencontrer des amis, aller à des activités à l’église, groupe de mères

	Exposition médiatique 
	· Où obtenez-vous des actualités ou des informations ?
· Regardez-vous régulièrement la télévision ? Écoutez-vous la radio ? 
· Quand ? À quelle fréquence ?
· Lisez-vous des magazines ou des journaux ? 
· Quand ? À quelle fréquence ?
· Quel genre de choses lisez-vous ?
· Utilisez-vous les réseaux sociaux ? Quels services utilisez-vous (par ex. Facebook, Instagram, TikTok) ? 
· Si oui, à quoi servent-ils (ou pour quoi les utilisez-vous) ?
· Utilisez-vous la messagerie/WhatsApp/SMS pour communiquer avec vos amis ? Pour connaître les événements actuels ?
· Remarquez-vous des messages imprimés (par ex. panneaux d’affichage, panneaux, affiches) dans votre communauté ? 
· Si oui, quel type de message avez-vous vu ? Quel est votre ressenti ?
	7. Télévision
8. Radio
9. Presse écrite
10. Messagerie/SMS
11. Réseaux sociaux
12. Autres : Aucune utilisation des médias sociaux constatée ; contenu imprimé minimal disponible dans la communauté, sauf s’il s’agit d’un dépliant ou de quelque chose de partagé

	Programmation préférée
	· Quel type d’émissions de télévision ou de radio aimez-vous (par ex. dramatiques radiophoniques) ?
· Quels sont vos émissions/programmes préférés ? 
· Qu’aimez-vous à leur sujet ? 
· Pourquoi sont-ils vos favoris ?
	Telenovelas, dramatiques radiophoniques
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